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Midnight Ball Rüti

Neues Angebot für Jugendliche: Sport und Musik bis Mitternacht

Unsere Lebensgewohnheiten verändern sich. Jugendliche gehen seit einigen Jahren am Wochenende

tendenziell erst am späteren Abend in den Ausgang und suchen dabei oft kommerzielle Veranstaltungen

und Treffpunkte auf . Es mangelt an Angeboten, die zur Nachtzeit nicht mit Kosten verbunden sind und

dem Herumhängen auf öffentlichen Plätzen entgegenwirken. Rüti trägt diesem Bedürfnis nun Rechnung,

und es ist soweit: Am Samstag, 27. September, startet "Midnight Ball Rüti".

In einer Pilotphase bis Ende Jahr werden die Türen der Mehrzweckhalle Schwarz (und vereinzelt in der

Turnhalle Roosriet) jeden Samstag von 22 bis 24 Uhr für Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren für

Sport und aktuelle Musik geöffnet sein. "Midnight Ball" ist übrigens kein Schreibfehler, was man vermu-

ten könnte, wenn man an die andernorts laufenden Midnight-Basketball-Projekte denkt. "Midnight Ball"

signalisiert, dass in Rüti neben dem beliebten Basketball und Hip-Hop auch anderes Platz hat – konkret

ist zum Beispiel ein Mädchenfussballprojekt geplant. Die Abende werden von sportlichen und pädagogi-

schen Leitern und Leiterinnen durchgeführt, und im Verlauf der Pilotphase werden Jugendliche als Coa-

ches integriert. Die Idee des Midnight Basketball stammt ursprünglich aus den USA und hat sich mittler-

weile auch in der Schweiz etabliert. Die Veranstaltungen in mehr als einem Dutzend Schweizer Gemein-

den werden regelmässig von 50 bis 80 Jugendlichen beiderlei Geschlechts besucht. Damit ist Midnight

Basketball zu einem wichtigen Angebot der sozialen Integration, der Sucht- und Gewaltprävention sowie

der allgemeinen Gesundheitsförderung bei Jugendlichen geworden.

Nachdem auch "Midnight Basketball & Dance" in Uster im April 2002 äusserst erfolgreich gestartet ist,

war klar, dass für einen zweiten Standort im Zürcher Oberland Rüti in Frage kommt. Um möglichst viele

Jugendliche aus Rüti und Umgebung zu erreichen, war es wichtig, das Projekt "Midnight Ball Rüti" lokal

und regional breit zu vernetzen. So ist es gelungen, dass folgende Institutionen und Vereine für den

Aufbau, die Finanzierung und Realisierung des Projektes zusammenarbeiten: der CVJM Basket, der El-

ternverein, der Elternrat, die Gemeinnützige Gesellschaft Bezirk Hinwil, der Jugendreff Timeout, die Ju-

gend- und Familienberatung, die Katholische Kirchgemeinde, Midnight Basketball Schweiz mb.ch, die

Stiftung Netzwerk, die Reformierte Kirchgemeinde, die Schulsozialarbeit Rüti, die Suchtpräventionsstelle

Zürcher Oberland und der Verein für Drogenfragen Zürcher Oberland. Verschiedene Sponsoren wie Ra-

dix-Gesundheitsförderung, Pro Juventute und die Suva unterstützen mit Spenden das Projekt, das Patro-

nat hat die Jugend- und Sportkommission der Gemeinde Rüti übernommen.


